
 

 

 

 

団体登録には活動内容・目的により、利用基準があります。まずはお気軽にご相談ください。 

趣味の○○を一緒に楽し

む仲間がいるけれど、どこ

か集まって活動できる場

所はないかしら？ 

健康のためにお友達

と身体を動かせる広

い場所が欲しいわ！ 

平戸地域ケアプラザのお部屋って 

どうしたら利用できるの？ 

【お問い合わせ先】横浜市平戸地域ケアプラザ 地域活動交流 TEL:045-825-3462 

子育ての悩みを相談しあった

り、子どもたちと楽しい企画を

するサークルを立ち上げたい

けれど、どこで活動しようか

な？ 

 

子どもとたくさんのお友

達や、ママ達が集まって活

動できる場所はないか

な？ 

お仲間が「５人以上」集まったら、団体登録
をしてお部屋の利用ができます！ 



開館時間 

 

【多目的ホール】 

ケアプラザで一番 

大きなお部屋です。 

健康体操・子育て支援・ 

講座など様々な活動に 

対応することが 

できます。 

 

 

【調理室】 

団体の皆様が大勢の

食事を調理すること

ができます。 

 

【ボランティアコーナー】 

テーブルの組み合わせ方 

を変えると、活動に合わせた 

形にすることが出来る 

お部屋です。 

楽器演奏、会議など 

様々に活用することが 

できます。 

 

 

【地域ケアルーム】 

活動にあたっての 

会議や講習をする際など、

少人数で活動するのに 

適したお部屋です。 

 

ケアプラザでは、福祉・保健に関する活動や活動団体の交流を目的に、ケアプラザ内

のお部屋を地域の皆様にご利用いただくことができます。 

 

月曜日から土曜日 ９時～２１時 

日曜日・祝祭日 ９時～１７時 

 

 

年末年始 １２月２９日～１月３日 

施設点検日 月１日（不定期） 

 

施設概要 

休館日 

利用目的・利用登録について 

・利用目的によって、無料・有料及び使用不可が決まります。 

・団体登録は原則５人以上です。 

・登録には「横浜市地域ケプラザ使用団体登録申込書」を 

ご提出いただきます。 

 

お気軽に 

ご相談下さい。 

まず、利用目的・活動内容をご相談ください。 

【お問い合わせ】横浜市平戸地域ケアプラザ 地域活動交流 

TEL：045-825-3462 
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